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Conocer a mis amigos. Sus motivaciones e
ideas. Fomentar espacios de conversación
con respeto y resolución adecuada de los

conflictos. 
La vida y comunicación a través de redes
sociales, debe hacerse con precaución y

teniendo medidas de seguridad que cuiden a
tu identidad virtual.

YO Y MIS AMIGOS

Construir una visión del mundo, aportando
ideas para  uno mejor. Informarse de lo que

ocurre a tu alrededor y que afecta a la
familia, amigos y a la sociedad.

YO Y EL MUNDO

FORTALEZA

 
Construir una imagen positiva y real de uno,
permite sentirnos con mayor seguridad. Mis

características, aquello por lo que soy
reconocido, mis motivaciones e intereses. 
 Comprender aquellos cambios que he ido

experimentando desde mi niñez a mi
adolescencia: cambios físicos y psicológicos.

Durante estas semanas, la fortaleza es el
valor que vivimos como colegio Claudio

Matte. Y para ello, te damos los siguientes
consejos que te ayudarán a ser mas fuerte.

¿QUIEN SOY?

COLEGIO CLAUDIO MATTE
DEPARTAMENTO DE FORMACIÓN


