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SOy
RESPETUOSO

Demuestro valoracion y
aprecio al otro en su

singularidad

NUESTRO
VALORES

Durante estas semanas, la FORTALEZA es el
valor que vivimos como colegio Claudio
Matte. Hoy, es fundamental potenciar este
valor que permita hacer frente a dificultades
y llevar a cabo soluciones.

QUE NECESITAS

Descubrir aquellos requisitos que te ayuden
en el camino para llegar a tus metas. Tener
claridad de lo que ya esta y que elementos
necesitas incorporar para apoyar este
proceso. Esto es de mucha importancia ya
que pemite determinar la brecha que hay
entre el presente y la meta.

MIS INTERESES Y MOTIVACIONES

Tener mayor claridad de tus fortalezas y
oportunidades de mejora, ayuda a encontrar
alternativas que puedes ir considerando y
que se ajusten a tus deseos y capacidades.
Sera de gran ayuda, el conocer tus
habilidades, prestar atencién a consejos o
sugerencias de la familia y/o amigos, los test
vocacionales y de intereses, etc.
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ORGANIZATE

Definir un plan o proyecto, requiere de poder
establecer plazos, momentos, horarios, etc.,
que brinde un mapa de recorrido en la
realizaciéon de tu meta. Por ejemplo, la forma
en que organizas el tiempo para el trabajo
escolar, para busqueda de informacién, para
compartir con amigos o espacios de
recreacion.
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